
PRIMER RESPONDIENTE, iQENTE QUE AYUDAI 

Po.ro Ca.rdiorespira. torio 

• Infurto

• TroMbOSIS

• go Qpes fuertes

CO.VSO.S • HeMorra.gia.s
por ejeMpQo: • Desca.rga. eQéctrica.

....._ ____ __, • Ahoga.Miento 

SíntoMO.S 

ReanlMUClón 

Cardlo PvQMonur 

RCP 

• Esfuerzo flslco extreMo

• Se ca.e o se desgonza.

• No se Mueve

• No respira.

LQQM€ aQ 123 

Rea.niMO.Ción Ca.rdio PVQMona.r - RCP 

Daños cerebru.ees 

lrreverslbQes 

2 x seg . 
100 o 120 veces 

x Minuto 

Boca arriba 

sobre vnu 

svper flcle 

p.eana 

Presione sin dobQur 

.eos codos 

La. persona. se recupere 

LQegue a.yudo. 

Ha.sta. (lVe Usted se ca.nse 

Sea. peQlgroso a.QQI

Una Mano 

sobre .ea otra 
entrecruce 

.eos dedos. 

InforMe eQ

tleMpo transcurrido 

aQ personuQ de 

eMergenclus 




